
MENU EXECUTIVO
EXECUTIVE MENU

ESCOLHA 1
PROTEÍNA |CHOOSE 1 PROTEIN

|OR 1 PASTA

|CHOOSE 2 SIDE DISHES

Grilled or breaded chicken breast 

Roasted thigh and drumstick

Grilled or breaded st peter

Vegan burger

Sausage

Sirloin steak

Pork rump

Meet-balls

Light chicken stroganoff

OU 1 MASSA
Nhoque com molho ao sugo

Espaguete com molho ao sugo

ESCOLHA 2 
ACOMPANHAMENTOS

Acompanhamento adicional |Additional side dish: + R$ 5,oo

Arroz branco

Arroz de brócolis

Arroz 7 grãos

Feijão preto

Feijão carioca

Farofa

Purê de mandioquinha

Legumes

Salada verde

Batata frita

Batata chips

Rice

Rice with brocoli

7 grains rice

Black beans

Brown beans

Homemade flour

Cassava puree

Vegetables

Green salad

French fries

Potato Chips

válido de segunda a sexta, das 12h às 17h
(exceto feriados - consulte disponibilidade)
available from monday to friday / 12pm to 5pm 
(except holidays - check availability)

Gnocchi with tomato sauce

Spaghetti with tomato sauce

St Peter grelhado com purê de mandioquinha e arroz de brócolis

Nhoque de batata com almôndegas

Estrogonofe de frango light com batata chips e arroz branco

Peito de frango grelhado ou empanado                    32,oo

Coxa e sobrecoxa assada                                           30,oo

St Peter grelhado ou empanado                                 34,oo

Hambúrguer vegano                                                    34,oo

Linguiça calabresa                                                      26,oo

Contra filet                                                                    32,oo

Picanha suína                                                               28,oo

Almôndegas                                                                   32,oo

Estrogonofe de frango light                                         32,oo

Espresso 6,9o

Licor 43 32,9o

Carajillo 43 35,9o

NãO ALCOóLICOS | non alcoholic drinks

| coffee and licoursCAFé E LICORES

Refrigerante lata  7,9o

Água mineral (com ou sem gás)    7,9o

Chá gelado (pêssego, framboesa e gengibre)  9,9o

Suco natural 9,oo

Craft Soda Monin (Kiwi & Maçã Verde, Morango & Grapefruit      15,9o
    

 
e Pêssego com Tangerina)

 
     

Espresso with Licor 43

Liquor

Coffee

KETEL ONE BOTANICALS SPRITZ

Promoção executivo 
por apenas 14,9o*
*Na compra de um prato do menu executivo

Grapefruit & Rose Spritz
Ketel One Botanical Grapefruit & Rose, água tônica zero e rodela de grapefruit
Ketel One Botanical Grapefruit & Rose, tonic sugar free and a slice of grapfruit

Peach & Orange Blossom Spritz
Ketel One Botanical Peach & Orange Blossom, tônica zero e uma rodela de laranja
Ketel One Botanical Peach & Orange Blossom, tonic sugar free and a slice of orange

Cucumber & Mint Spritz
Ketel One Botanical Cucumber & Mint, tônica zero e pepino 
Ketel One Botanical Cucumber & Mint, tonic sugar free and cucumber

Uma bebida leve, com teor alcoólico de 5%, apenas 82 calorias por 
drink de 400ml e com um sabor extremamente refrescante.
A fresh drink, with an alcohol content of 5%, only 82 calories per 400ml drink and with an 
extremely refreshing taste.

* Buying a dish from the executive menu, pay only R$14,90 for the drinks below

SOBREMESAS
DESSERTS
Sundae 22,9o
Duas bolas de sorvete de creme com farofa doce e calda de chocolate
Two scoops of vanilla ice cream with sweet "farofa" and chocolate syrup

Mini Churros 25,9o
Cobertos por açúcar e canela. Acompanha doce de leite caseiro - 5 unidades
Mini churros covered in sugar and cinnamon. Top dip of milk jam - 5 units

Torta de Nutella 25,9o
Com base de bolacha Passatempo e farofa crocante. Acompanha sorvete de creme e 
calda de chocolate
Nutella pie with vanilla ice cream and chocolate syrup

Brownie com Sorvete 25,9o
Brownie quente com sorvete de creme e calda de caramelo
Brownie with vanilla ice cream and caramel syrup 

promoção executivo por apenas 19,90*

2                      + churros

*Na compra de um prato do menu executivo

Soft drinks

Water (regular or sparkling)

Fresh juices

Craft Soda Monin (kiwi and green apple, strawberry & grapefruit e peach with tangerine) 
.

Iced tea (peach, raspberry and ginger)

Promo in the executive menu hours, only R$ 19,90

Iced tea

Cucumber & Mint Spritz

SIGA A GENTE!
FOLLOW US

@OPASQUIMBAR
RESERVAS@OPASQUIMBAR.COM.BR

11 99919.7767
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